Predigt

Raum fur Hoffnung, das ist das Thema unseres Glittestes.

Im Anspiel eben sind wir Frauen hektisch herumgatragtinkaufen,
den Tag planen, alles in Eile, weil die Zeit sofqmnast. Hetzte, Hektik,
Hast.

Und plétzlich entdecken wir einen Raum der Stilieen Ort, wo wir
zu Ruhe kommen konnen, durchatmen, entspannertibkaufsta-

schen, der ganze Alltag bleiben aul3er vor.

Wir brauchen alle solche Rdume der Ruhe, Oase8tdierum wieder

aufzutanken, um zur Besinnung zu kommen.

Jede von uns hat die ihre eigenen Vorlieben fltineste Raume und

Orte, jede hat ihre eigenen Strategien wieder ziveRzu kommen.

- Die eine muss sich einfach in einen ruhigen Raurnickziehen,

- der anderen féllt die offen Kirche in Koln einittan in der Hektik der
Grol3stadt - Pause machen in der eine Kirche.

- Zur Ruhe kommen kann man auch, wenn man in ddd 9édnt, die

Natur erlebt und sich pl6tzlich wieder Gber je@onnenstrahl freuen

kann.

- Sich einen Moment der Ruhe génnen geht auchnredgenen vier
Wanden, wenn man sich ganz bewusst einmal aubofassetzt, eine
Kerze anziindet und sich Zeit nimmt den eigeneaia@ieen hinterher
zuhangen.

Es ist wichtig, sich immer wieder im Alltag Raum \zerschaffen.

Raum fir Ruhe - auf3erlich und innerlich.

Ich weil3 nicht, wie das bei ihnen ist, aber aufhmhiat der Raum, in
dem ich mich befinde, immer auch Auswirkungen aafma Psyche,

auf meine Seele.

An Orten, die mir grau und ungemdtlich erscheimanwird auch ir-
gendwann meine Lebenseinstellung grau und uneidrelR®aume, die

mir gefallen haben andersherum auch positive Alkswigen.

Bei uns zu Hause kann man mein Seelenlage oftranZdistand mei-
nes Arbeitszimmers oder des Wohnzimmers erkenseallés unor-
dentlich, dann bin ich auch innerlich in Hektikt és aufgerdumt, bin

ich auch innerlich aufgeraumt.



Wenn wir einen Raum betreten, dann nehmen wir delér die Lan-
ge und Breite, die HOhe und Weite, Helligkeit, Lticind Dunkel,
Warme oder Kéalte oder auch Offenheit und Geschidssewahr. Wir
nehmen auch die Atmosphére wahr, ob ein Raum higiméér distan-
ziert wirkt, was in der Luft liegt Streit, Aggreesi oder Verstehen und
Zuwendung. Raume sind gefulllt oder auch geleerturmeren Bezie-

hungen.
R&aume verleiblichen die Seele.

Darum ist es wichtig, - ich denke nicht nur flr misondern fir alle
Menschen, immer wieder Raume und Orte aufzusuamedenen wir
uns wohl fihlen, an denen wir zur Ruhe kommensitie abheben von

der Hektik unseres Alltags.

Und dann kann genau das passieren, was wir Fraeem ldiesem
Stuhlkreis erlebt haben, wir verschaffen nicht mos Raum, sondern
geben auch Gott Raum in uns zu wirken. Nach einemmek Moment
der Stille hat Frau Donges zur Bibel gegriffen @mttes Wort auf sich
wirken lassen. Gott méchte, dass wir ihm Raum emen in unserem

Leben.

Advent - Zeit der Ankunft Gottes unter uns. Zeitsl@/artens auf Gott

in MenschengestaltWir kdnnen allerdings lange auf ihn Warten, wenn

all unsere Raume voll belegt sind mit unseren Wiiescmit Ansamme-
lungen von Dingen, die wir noch erledigen mussahlLasten und

Pflichten unseres Alltags

Gott wird es leichter haben uns zu erreichen, weinihm Raum ver-
schaffen. Wenn in uns und auRerhalb von uns alldsifrunhr und Auf-

regung ist, wie soll dann Gott einen Patz findennserem Leben?

,und es war kein Raum in der Herberge“ horen widan Weihnachts-
geschichte. Wird es Jesus bei uns ahnlich gehemaxi2000 Jahren in

Bethlehem. Und es war kein Raum fir ihn in unséterbergen?

Schaffen wir uns Raum, damit Gott bei uns einzidtam in dieser
Adventszeit.

Besonders einfach fallt es mir, Gott Raum und idemir zu verschaf-
fen, wenn ich mich in einer Kirche aufhalte. Eselsén ein ganz be-

sonderer Raum. Ich betrete diesen Gottesraum urakweeist sofort
ruhiger und andachtiger. Es ist als ob eine Lastmo abfallt.

Wahrscheinlich ist es auch Hanna so ergangenieais grer Notsitua-
tion - Mann verstorben, keine Kinder, keine Familem Tempel auf-

suchte. Einen Ort, der fir sie schlie3lich ein seueHause wurde.

Im Tempel hat sich fir Hanna ein neuer Lebensrandffinet.



So begegnet sie uns im Bibeltext nach vielen JathesrDienstes im
Tempel. Hanna hat Gott in ihrem Leben durch BetehFfasten viel

Raum eingerdumt - innerlich wie auf3erlich.

Und dadurch hat sie selber wieder Hoffnung schoktemen. Wer
Gott in seinem Leben Raum einraumt, der bekommtilmenHoffnung
geschenkt. Hoffnung auf einen neuen Anfang, Hoffpwass das Le-
ben trotz manchen Scheiterns und manchen Verlostgseinen Sinn
ergibt. Hoffnung darauf, dass wir nicht allein sisdndern dass Gott
uns in einen groReren Zusammenhang gestellt hanadarnt durch
ihren Dienst im Tempel eine neue Zusammengehotigkanen. Kei-
ne leibliche Familie, daftir aber die Familie Gott@tuder und
Schwestern. Sie fuhlt sich als Teil des Volkesdkrdas mit ihr auf den

Messias, auf den Retter wartet.

Hanna hat Hoffnung, eine Hoffnung, die Uber ihieegWohl hinaus-
reicht. Sie hofft fur sich und fiir ein ganzes Vallf einen Retter, hofft.
dass Gott sich zeigt. Ihre inneren Zimmer sindztiotes Alters und
ihrer traurigen Geschichte nicht vollgestopft mallBst der Vergan-
genheit oder mit Verbitterung tber ihre nicht gelm@n Kinder, ihre
nicht gelebten Traume, sondern selbst im hoherr Ahligartet sie noch
etwas von Gott. In ihr ist ungebrochen die Sehnisnabh seiner Nahe,

darum weicht sie nicht vom Tempel..

»Raum fur Hoffnung" ist das Thema dieses Gottesdites

Hanna halt ihren Raum der Hoffnung frei und offdannas Hoffnung
erflllt sich. Im hohen Alter wird ihr dann doch moein Kind ge-
schenkt. Kein leibliches, keines, was nur ihr gehiin, ein Kind, auf

dem die Hoffnungen der ganzen Welt liegen.

Hanna erkennt im Baby, das in den Tempel gebracttsefort den
Retter der Welt.

Wir kénnen viel von dieser Hanna lernen - von daigens nicht ein
einziges Wort in der Bibel steht - weil sie genuigifaum in sich tragt,
um Gott darin aufzunehmen. In ihrer Herberge isthingin Raum frei

fur Jesus Christus.

So winsche ich lhnen in dieser Adventszeit, dassn®iner wieder
R&aume finden, in denen Sie sich wohl fihlen, inete8ie zur Ruhe

kommen kdnnen, wie Hanna im Tempel.

Als Pfarrerin dieser Gemeinde wiinsche ich mir niatiibesonders,
dass dieser Kirchenraum oder der Raum der Stitlsiflisolche Raume

werden, in denen sie sich sicher und geborgenrithle

Aber - egal welchen Raum sie wéhlen - das Wicldigdt- dass sie

Gott und seinem Sohn in ihrem Inneren einen Plataemen, in dem



sie Einzug halten kdnnen, damit es nicht wie vd@®@8ahren heif3t

»und sie fanden keinen Platz in der Herberge“.

Denn, wenn Sie Gott einen Platz in Ihrem Lebengeimren, dann kann
er uns wie Hanna neue Perspektiven in unserem Laliferigen, dann
kann er den Schmerz Uber unsere gescheiterten steéd@me mindern
und uns neue Lebensrdume schenken und Hoffnungdided Hoff-
nung ist eine unverzichtbare Antriebskraft fir umsenschliches Le-
ben, fir Neuanfange und Aufbriche, fir die Berbasi; das Leben
hier und heute als Herausforderung und nicht atswertal zu verste-

hen.



